1.11. Polévka:
STREDA Obéd:
PFesnidavka:
Svacina:
2.11. Polévka:
CTVRTEK Obéd:
PfFesnidavka:
Svacina:
3.11. Polévka:
PATEK Obéd:
PfFesnidavka:
Svacina:
6.11. Polévka:
PONDEL] Obéd:
PfFesnidavka:
Svacina:
7.11. Polévka:
UTERY Obéd:
Pfesnidavka:
Svacina:
8.11. Polévka:
STREDA Obéd:
PfFesnidavka:
Svacina:
9.11. Polévka:
CTVRTEK Obéd:
PFesnidavka:
“““““““““““““ Svacina:
10.11. Polévka:
PATEK Obéd
PFesnidavka:
Svacina:
13.11. Polévka:
PONDELI Obéd:
PFesnidavka:
Svacina:
14.11. Polévka:
UTERY Obéd:
PFesnidavka:
Svacina:
15.11. Polévka:
STREDA Obéd:
Presnidavka:
Svacina:
16.11. Polévka:
CTVRTEK Obéd:
Presnidavka:
Svacina:
17.11.
PATEK

Jidelni listek

kvétakova

srbské rizoto, syr, okurka, ¢aj, voda

krupicova kase, ¢aj

chléb, pomazanka z luciny, rajce, malinové mléko

zeleninova s ryzi

veprovy platek na slaniné, kuskus, most, voda
chléb FIT, ¢ockova pomazanka, ¢aj

celozrnny rohlik s maslem, jablko, Caj

zeleninova s vlockami

hovézi maso na smetané, houskové knedliky, ofiSkova tycka, ¢aj, voda
chléb s medovym maslem, jablko, kakao

vicezrnny chléb, Svédska pomazanka, mrkev, ¢aj

zeleninova s drozd'ovymi noky

kufe po kanadsku, dusena ryze, presnidavka, ¢aj, voda
presnidavka s piskoty, ¢aj

vicezrnny chléb, tvarohova pomazanka s vejci, ovocné mléko

rusky borsc¢

rybi filé s brokolici, bramborova kase, paprika, bobik, ¢aj, voda
chléb Zitovec, fazolova pomazanka, kapie, ¢aj

chléb s maslem a strouhanym syrem, ovocné mléko

zeleninova s jahly

gulas z hovéziho masa, chléb, bublanina, ¢aj, voda
chléb, zeleninova pomazanka, ¢aj

bublanina, kakao

Cockova s chlebovymi krutony

téstovinovy salat se syrem, Caj, voda

toastovy chléb, Spendtova pomazanka,malinové mléko
tmavy rohlik s maslem, pomeranc, granko

zeleninova s nudlemi

pecena kachna, bramborové knedliky, zeli, ¢aj, voda
makovka, kakao

chléb s maslem, vejce, okurka, bila kava

zelna s paprikou

Skubanky s makem, jablko, mléko, voda

chléb, pomazanka z kritich jater, kedluben, ¢aj
chléb s pomazankovym maslem, kakao

ovarova s kroupami

debrecinska pecené, hrachova kase s cibulkou, okurka, tycka, ¢aj, voda
ryzova kase s ovocem, Caj

chléb, pomazanka z tunaka, ¢aj

fazolova s chlebovymi krutony

boloriské Spagety bez masa, syr, Slehany tvaroh, ¢aj, voda
Slehany tvaroh, cerealie, mandarinka, ¢aj

chlebitkova veka, syrova pomazanka s celerem, ¢aj

hovézi s jatrovymi nocky
kréiti smés na kari se smetanou, dusena ryze, ¢aj, voda

slunecnicovy chléb, pomazanka z hovéziho masa, ¢aj
vizezrnny chléb s pomazankovym maslem, fedkvicka, mléko
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20.11. Polévka:
PONDELI Obéd:
PFesnidavka:
Svacina:
21.11. Polévka:
UTERY Obéd:
PFesnidavka:
Svacina:
22.11. Polévka:
STREDA Obéd:
PfFesnidavka:
Svacina:
23.11. Polévka:
CTVRTEK Obéd:
PfFesnidavka:
Svacina:
24.11. Polévka:
PATEK Obéd:
PFesnidavka:
Svacina:
27.11. Polévka:
PONDELI Obéd:
PfFesnidavka:
PfFesnidavka:
28.11 Polévka:
UTERY Obéd
Presnidavka:
“““““““““““““ PFesnidavka:
29.11. Polévka:
STREDA Obéd:
PfFesnidavka:
Svacina:
30.11. Polévka:
CTVRTEK Obéd:
PfFesnidavka:
Svacina:

gulasova

rybi filé na masle, Stouchané brambory, okurkovy salat, ¢aj, voda
jahlova kase s ovocem, €aj

vicezrnny chléb, pomazanka z luciny, fedkvicka, bila kava

ze zeleného hrasku

halusky s uzenym masem, zeli, mandarinka, caj, voda
bramborové pecivo s maslem, mrkev, kakao

chléb, pomazanka z rybiho filé se syrem, ¢aj

zeleninova s bulgurem

téstoviny se Spenatem a smetanou, jogurt, ¢aj, voda
celozrnny rohlik, jogurt, ¢aj

slunecnicovy chléb s maslem, paprika, granko

cizrnova

veprové nudlicky, dusena ryze, pernik, ¢aj, voda
topinka, Caj

pernik, bila kava

brokolicova s rohlikovymi krutony

peCené kufe s nadivkou, brambory, salat z ¢inského zeli, ¢aj, voda
chléb Zitovec, tvarohova pomazanka s mrkvi, ¢aj

sedmizrnna houska s maslem, kedluben, mléko

zeleninova s pohankou

vejce, kfenova omacka, houskové knedliky, ¢aj, voda
ceredlie, mléko, jablko, ¢aj

knuspi, syrova pomazanka, ¢aj

bramborova

livance s jahodovou kahudou, miéko, voda
chléb, vajeCna pomazanka, rajce, ovocné mléko
bageta s maslem, ¢aj

zeleninova s kroupami

peCeny karbanatek, brambory, salat z ¢erveného zeli, ¢aj, voda
chléb Zitovec, pomazanka z cizrny, paprika, ¢aj

slunecnicovy chléb s maslem, okurka, kakao

hrstkova

kriti platek, dusena ryze, ofiskova tycka, ¢aj, voda
vicezrnny chléb, tvarohova pomazanka s kapii, ¢aj
chléb s maslem a dzemem, ovocné mléko

1,3,7
1,7
1,4,7

1,7,9



