Jidelni listek Leden 2019
Alergeny
_ 3L Polévka: zeleninova s ryzi
CTVRTEK Obéd: krupicova kase, granko, skorice, kakao 1, 7,9
4.1. Polévka: Z jarni zeleniny
PATEK Obéd: boloriské Spagety s masem, Caj, 1, 7,9
7.1 Polévka: hovézi s jatrovymi noky
PONDELI Obéd: rybi filé na masle, bramborova kase, okurkovy salat, Caj 1,3,4,7,9
8.1, Polévka: zeleninova s kapanim
UTERY Obéd: karlovarsky qulas, téstoviny, Caj 1,3,7,9
9.1. Polévka: zeleninova s krupici
STREDA Obéd: moravsky vrabec, Spenat, bramborové knedliky, ¢aj 1,3,7,9
_10.1.  Polévka: bramborova
CTVRTEK Obéd: domaci buchty s povidly, banan, bila kava 1,3,7,9
11.1. Polévka: Cockova
PATEK Obéd: pecené kureci maso, dusena ryze, salat, ¢aj 1,7
14.1.  Polévka: brokolicova
PONDELI Obéd: vejce, houbova nebo smetanova omacka, houskové knedliky, ¢aj 1, 3,7
15.1. Polévka: zeleninova s kuskusem
UTERY Obéd: fazolovy gulas, chléb, ¢aj 1,7,9
16.1. Polévka: zeleninova s jahly
STREDA Obéd: hovézi tokan, téstoviny, ¢aj 1, 7,9
J17.1 Polévka: z cizrny
CTVRTEK Obéd: smes z kritiho masa, dusena ryze, bublanina, ¢aj 1,3,7
18.1.  Polévka: ze zeleného hrasku
PATEK Obéd: domaci sekana, bramborova kase, kompot, Caj 1, 3,7
21.1. Polévka: dynova
PONDELI Obéd: smazeny kvetak, brambory, tatarka, slehany tvaroh, ¢aj 1,3,7
22.1. Polévka: zeleninova s ovesnymi vliockami
UTERY Obéd: hovézi maso, rajska omacka, houskové knedliky, ¢aj 1,3,7,9
23.1. Polévka: gulasova
STREDA Obéd: rybi filé na zeleniné, brambory, ¢aj 1, 3,4
_24.1. Polévka: hrachova
CTVRTEK Obéd: téstovinovy salat s kurecim masem, jogurt, ¢aj 1, 3,7
25.1. Polévka: Cesnekova
PATEK Obéd: veprové maso na slaniné, dusena ryze, ¢aj 1
28.1. Polévka: zelna, bila
PONDELI Obéd: srbské rizoto bez masa se syrem, okurka, merurikovy Satecek, ¢aj 1,3,7
29.1. Polévka: fazolova
UTERY Obéd: veprové maso v mrkvi, brambory, ¢aj 1,7
30.1. Polévka: zeleninova s bulgurem
STREDA Obéd: kréiti platek, kuskus, paprika, ¢aj 1,7,9
31.1. Polévka: ovarova s kroupami
CTVRTEK Obéd: zapecené téstoviny s uzenym masem, zelny salat, ¢aj 1,3,7




