Jidelni listek 2023
3.4. Polévka: z Cervené Gocky
PONDELI Obéd: bulgurové rizoto z veprového masa, paprikovy salat, rafaelo fezy, dzus 1,3,7,8
Presnidavka: syrova bulka, paprika, bila kava 1,3,7
Svacina; chléb, pomazanka z taveného syra, okurka, dzus 1,7
4. 4. Polévka: zeleninova s pohankou
UTERY Obéd: kure pecené - stehno, steak, ¢ervené zeli, bramborové knedliky, ¢aj 1,3,7,9
Presnidavka: toustovy chléb, vaje¢na pomazanka, paprika, mléko 1,6,7
Svacina: chléb s maslem, okurka, ¢aj 1,7
5.4. Polévka: zeleninova s jatrovymi noky
STREDA Obéd: veprova plec na paprice, téstoviny, ¢aj s citrbnem 1,3,7,9
Presnidavka: mazanec, kakao 1,3,7
Svacina: chléb Zitovec, zeleninova pomazanka, okurka, &aj s citronem 3,7
6.4. Polévka: Spenatova 1,3,7
CTVRTEK Obéd: nudle s makem, mléko 1
Pfresnidavka: knuspi, pomazankové maslo, bila kava caro 1,7
Svacina: ovocna presnidavka, piSkoty, dZzus 1,3
7.4. Polévka: statni svatek
PATEK Obéd:
Presnidavka:
Svacina: 1,7
10. 4. Polévka: statni svatek
PONDELI Obéd:
Presnidavka:
Svacina: 1,7
11. 4. Polévka: zelna se smetanou
UTERY Obéd: rybi prsty, bramborova kase, okurka, ovocna presnidavka, Caj 1,4,7
Presnidavka: tmavy rohlik, maslo, paprika, bila kava 1,7
Svacina; slunecnicovy chléb, lu¢ina, mrkev, ¢aj 1, 3,7, 11
12. 4. Polévka: fazolova s chlebovymi krutony
STREDA Obéd: bolonské Spagety se syrem, €aj s citronem 1,7
Presnidavka: ryZzova kase, ¢aj s citrénem 6,7
Svac chleb, tvarohova pomazanka s pazitkou, okurka, mléko 1,7
_13.4. Polévka: Cesnekova
CTVRTEK Obéd: koprova omacka, veijce, houskové knedliky, dZzus 1,3,7
Presnidavka: jogurt, ceredlie, ¢aj 1,5,6,7,8
Svacina; chléb, pomazanka z taveného syra, mrkev, ¢aj 1,7
14. 4. Polévka: zeleninova s kuskusem
PATEK Obéd: kureci smés, ryze, dzus 1,7,9
Presnidavka: chléb ve vajicku, okurka, bila kava caro 1,3,7,10
Svacina: vicezrnny chléb, pomazanka z driibeZich jater, dZzus 1,37
17.4. Polévka: ovarova s kroupami
PONDELI Obéd: zapecené téstoviny s uzenym masem, ledovy salat, jogurt, dzus 1,3,7
Presnidavka: kolacek, horka ¢okolada 1,3,7
Svacina; slunecnicovy chléb, budapestska pomazanka, mrkev, dzus 1,3,7, 11
18.4. Polévka: zeleninova s Cervenou ryzi
UTERY Obéd: veprova peceng, Spenat duseny, bramborové knedliky, ¢aj s citronem 1,3,7,9
Presnidavka: knuspi, vajeéna pomazanka, cherry rajce, bila kava caro 1, 3,7
Svacina: chléb, pomazankové maslo, paprika, ¢aj s citronem 1,7
19.4. Polévka: dyrfova
STREDA Obéd: Cocka na kyselo, vejce, chléb, kysela okurka, ¢aj 1,3,7
Presvnldavka: rohlik, maslo, dZzem, kakao 1,7
Svacina: chléb, pomazanka z taveného syra, okurka, dZzus 1,7
_20.4. Polévka: bors¢
CTVRTEK Obéd: sekana pecené, bramborova kase, salat z ervené fepy, Caj 1,7.9
Presnidavka: vicezrnny chléb, pomazanka z olejovek, okurka, &aj 1,3,7

Svacina:

chléb s maslem a medem, bila kava




21.4. Polévka: zeleninova s kuskusem
PATEK Obéd: mexicky qulas, ryze, Caj 1,7,9
Presnidavka: tousty, Spenatova pomazanka, ¢aj 1,3,7
Svacina; chléb s pomazankovym maslem, paprika, dzus 1,7
24. 4. Polévka: brokolicova
PONDELI Obéd: alpsky knedlik, bila kava caro 1,3,7
Presnidavka: sedmizrnna houska, pomazankové maslo, okurka, kakao 1,7, 11
Svacina; chléb, pomazanka z ¢ervené ¢ocky, mrkev, dzus 1,7
25. 4. Polévka: zeleninova s amarantem
UTERY Obéd: masové koule v rajské omacce, téstoviny, ¢aj 1,3,7,9
Pfesnidavka: ovesna kase, Caj 1,6,7
Svacdina: slunecnicovy chléb, tvarohova pomazanka s vejci, paprika, mléény koktejl 1,3,7,11
26. 4. Polévka: frankfurtska s bramborem
STREDA Obéd: rybi filé peCené na masle, stouchané brambory s cibulkou, kompot, ¢aj 1,4,7,9
Presnidavka: mléko, ceredlie, ¢aj s citronem 1,5,6,7,8
Svacina; knuspi, pomazankové maslo, okurka, ¢aj s citronem 1,7
_27.4. Polévka: kapustova
CTVRTEK Obéd: kureci platek prirodni, ryze, paprika, ¢aj 1
Presnidavka: kobliha, kakao 1,3,7
Svacina: chleb, tunakova pomazanka, dzus 1,47
28. 4. Polévka: cizrnova s chlebovymi krutony
PATEK Obéd: dubrovnické vrtulky, okurka, dZus 1
Presnidavka: topinky, bila kava caro 1,7
Svacina: vicezrnny chléb, maslo, syr, dZus 1,3,7




