Jidelni listek ZaFi 2023
Alergeny
1.9. Polévka: zeleninova s kuskusem
PATEK Obéd: kureci smés, ryze, d7us 1,7,9
4.9. Polévka: jarni
PONDELI Obéd: bramborovy qulas s klobasou, chléb, dzus 1,7
5.9.  Polévka: dyriova
UTERY Obéd: kure pecené - steak, ryze, paprika, dzus 1,3,7,9
6.9. Polévka: zeleninova s pohankou
STREDA Obéd: koprova omacka, veice, houskové knedliky, dzus 1,3,7,9
~7.9. Polévka: Cesnekova s chlebovymi krutony
CTVRTEK Obéd: holandsky Fizek, bramborova kase, kompot, dZus 1,3,7
8.9. Polévka: ¢ockova s chlebovymi krutony
PATEK Obéd: lasagne s mletym masem, paprika, dZzus 1,379
11.9. Polévka: kvétakova
PONDELI Obéd: domaci buchty plnéné povidly, ovoce, kakao 1,3,7
12.9. Polévka: zeleninova s kapanim
UTERY _Obéd: moravsky vrabec, kysané zeli, bramborové knedliky, dzus 1,3,7,9
13.9. Polévka: porkova s vejci
STREDA Obéd: Cocka na kyselo, veice, kysela okurka, chléb, pernik s povidly, dzus 1,3,7
_14.9. Polévka: zeleninova s jatrovymi noky
CTVRTEK Obéd: rybi filé pecené na masle, brambory, okurkovy salat, dZus 1,3,479
15.9. Polévka: zeleninova s jahly
PATEK Obéd: kufe na paprice, téstoviny, dZus 1,79
18.9. Polévka: hovézi vyvar s masem a vejcem
PONDELI Obéd: boloriské Spagety se syrem, dzus 1,3,7,9
19.9. Polévka: brokolicovéa s krutony
UTERY Obéd: jogurtové knedli¢ky s jahodovym prelivem, ovoce, horkd ¢okolada 1,3,7
20.9. Polévka: zelna s paprikou
STREDA Obéd: veprova pecené, brambory, dusena mrkev, dZus 1,7,9
_21.9. Polévka: zeleninova s bulgurem
CTVRTEK Obéd: rajska omacka, hoveézi maso, houskové knedliky, dzus 1,3,7,9
22.9. Polévka: hrstkova
PATEK Obéd;: kufeci medailonky, kus-kus, paprika, dZus 1,9
25.9. Polévka: bramborovéa s houbami
PONDELI Obéd: rybi prsty, bramborova kase, okurka, ovocna presnidavka, dzus 1,3,4,7,9
26.9. Polévka: zeleninova s ovesnymi vioCkami
UTERY _Obéd: hovézi qulas, téstoviny, dzus 1,7,9
27.9. Polévka: hrachova s chlebovymi krutony
STREDA Obéd: bramborové noky s pestem a parmazanem, dZus 1,3
28.9. Polévka: statni svatek
CTVRTEK Obéd:
29.9. Polévka: zeleninova s nudlemi
PATEK Obéd: bulgurové rizoto po srbsku, paprika, dzus 1,7,9




